
                                                                                          

COORDINAMENTO REGIONE EMILIA ROMAGNA SETTORE KARATE 
C/o Via Andrea Costa 169/a – 40134 Bologna (BO) Tel.  051 430462 fax 051 4390392 

www.asiemiliaromagna.altervista.org   www.alleanzasportiva.it  civadmin@civaturs.net 

L’A.S.I. Emilia/Romagna settore Karate in collaborazione con la FIAM e 
con il patrocinio del Comune di Castel d’Aiano,  organizza : 

3 – 4 SETTEMBRE 2011 
PRESSO IL PALAZZETTO DELLO SPORT DI CASTEL D’AIANO ( BO ) 

STAGE     “ TRADIZIONE E RELAX “ 
APERTO A TUTTE LE FEDERAZIONI ED ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA 

 DAL GRADO DI CINTURA MARRONE ( I° KYU ) 

DOCENTI :   
 M°  NANDO  BALZARRO 

LUIGI SALADINO – ALBERTO PASQUINI 
SABATO 3 SETTEMBRE:  ORE 11,00 RITROVO  PRESSO HOTEL MERLINO PER  ISCRIZIONI E PASS 
                                              ORE 12,30  PRANZO 
                                             ORE 16,00 – 19,00 STAGE 
       ORE 20,30  CENA 
 
DOMENICA 4 SETTEMBRE : ORE 7,30 – 8,30  COLAZIONE 
    ORE 9,30  - 12,30 STAGE 
    ORE 13,30 PRANZO 
 

COSTO DELLO STAGE   € 90,00  COMPRENSIVO DI  PENSIONE PRESSO  HOTEL MERLINO  CON SISTEMAZIONE IN 
CAMERE  A DUE, TRE E QUATTRO LETTI, SOLO STAGE € 30,00 
 
IL PRANZO DELLA DOMENICA E’ CONVENZIONATO  AL COSTO DI  € 15,00. 

Per i partecipanti sono a disposizione,  presso il centro sportivo,  anche due piscine. 

                                                                                                
Per chi non conoscesse  Castel d’Aiano, è un piccolo paese a quota 860 m.s.l.m. , situato nel verde 
dell’Appennino Tosco/Emiliano, contornato da boschi di castagni. Dista solo 51 km. da Bologna,  
58 km. da Modena e 55 km. da Pistoia. 

PRENOTAZIONE 
E’ gradita la prenotazione alberghiera, ai recapiti sotto indicati, entro e non oltre  

Domenica 21 Agosto. 
Si ricorda che lo stage vale N. 3 crediti formativi   FIAM. 

info: Marco Bernardi  347 3580828 - jbernardi@libero.it -  
      asiemiliaromagnakarate@gmail.it 
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